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План внеурочной деятельности 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы  пос. Береговой Шигонского 

района Самарской области  

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности составлен в сооветствии с Федеральным 

законом «Об образовании Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273 (с 

последующими изменениями), Федеральными государственными 

образовательными стандартами среднего общего образования, 

утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с изменениями от 12.08.2022 года 

№732), Федеральной основной образовательной программой основного 

общего образования, утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371.  

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: план организации деятельности ученических 

сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках 

"Российского движения детей и молодёжи"); план реализации курсов 

внеурочной деятельности обязательных и по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 

образования).  

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 



связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам.  

Направления внеурочной деятельности. 

 ВД направленная на профориентацию. Данное направление реализуется 

программами: «Нравственные основы семейной жизни», «Россия - мои 

горизонты» ,«Профориентация» и «Препрофильные курсы». 

 ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий. Данное 

направление реализуется программой: «Разговоры о важном».  

ВД по организации деятельности ученических сообществ. Данное 

направление реализуется программами: «Жизнь ученических сообществ».  

Деятельность ученических сообществ, объединений по интересам. Данное 

направление реализуется программами: «Хоровое пение» и «ЦДИ, РДДМ, 

Юнармия, деятельность ученических сообществ».  

Спортивный клуб (по направлениям). Данное направление реализуется 

программой: «Спортивная мозаика» 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа пос. Береговой 

муниципального района Шигонский Самарской области 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

10 

Разговоры о важном 1 

Жизнь ученических сообществ  1 

Россия - мои горизонты 1 

Нравственные основы семейной 

жизни 

1** 

Спортивная мозаика 2* 

ЦДИ, РДДМ, Юнармия, 

деятельность ученических 

сообществ 

2* 

Хоровое пение 1* 

Профориентация 1* 

Предпрофильные курсы 1* 

Россия – мои горизонты 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 
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