
Расписание уроков в форме дистанционного обучения 

ГБОУ СОШ пос. Береговой  с 30.11.2020 по 04.12.2020 

9 класс 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

30.11.2020 (понедельник) 

1 урок 

9.00-

9.30 

Литература Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Р.р. Эссе по теме 

«Мотивы лирики А.С. 

Пушкина» 

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=Ord

uX12UEyg 

Написать эссе 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я.  

Богатова С.Я. 

2 урок 

9.50-

10.20 

Алгебра Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Решение неравенств 

второй степени с 

одной переменной 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=1JT

30bpfCPs . Решить № 310а; 311б; 

312аб;314а 

Решить №310б; 311вг; 

314б и отправить любым 

доступным способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Русский язык Онлайн-

урок 

Отзыв о картине И. 

Тихого «Аисты» 

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=be

WwuTKapwY  

Написать сочинение по 

упр.92 Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Физика  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Искусственные 

спутники Земли. 

ZOOM конференция. 

В случае отсутствия связи: 

Просмотреть видео урок 

https://youtu.be/_zhuNsI53qs 

Изучить по учебнику 

п.19 Решить Упр.19 №2 

стр.81 и прислать к 

следующему уроку 

любым удобным 

Коробкова 

О.Б. 

https://www.youtube.com/watch?v=OrduX12UEyg
https://www.youtube.com/watch?v=OrduX12UEyg
https://www.youtube.com/watch?v=1JT30bpfCPs
https://www.youtube.com/watch?v=1JT30bpfCPs
https://www.youtube.com/watch?v=beWwuTKapwY
https://www.youtube.com/watch?v=beWwuTKapwY


способом Коробковой 

О.Б. 

5 урок 

12.40-

13.10 

Физическая 

культура 

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Акробатика Zoom-конференция(весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=t8g

-cyPt-2Q 

Составить и выполнить 

упражнениядля  закрепления 

кувырка вперед 

домашнее задание не 

предусмотрено 

Хрисанфова 

Евгения 

Евгеньевна 

6 урок 

13.30-

14.00 

Предпрофильн

ые курсы  

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

МЧС России: 

структура, сфера 

деятельности. 

ZOOM конференция. 

В случае отсутствия связи: 

Пройти по ссылке: 

https://www.mchs.gov.ru/ministerstvo/o

-ministerstve/obyazannosti-

ministerstva/osnovnye-funkcii-mchs-

rossii 

Не предусмотрено Коробкова 

О.Б. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Классный час Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

Zoom конференция (весь класс) Не предусмотрено Богатова С.Я. 

 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

1.12.2020 (вторник) 

1 урок 

9.00-

9.30 

Биология  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Работа мышц  ZOOM конференция. 

В случае отсутствия связи 

посмотреть 

https://youtu.be/0YRY8A7X-pM . 

Изучить новый материал в учебнике 

стр. 122 - 125. Выполнить задание 3  

Стр. 122 - 125. 

Выполнить задания 1, 5, 

7 стр. 125 -126. Прислать 

любым удобным 

способом Мельниковой 

М.В. 

Мельникова 

М.В.  

2 урок Геометрия Онлайн урок Решение ZOOM конференция. Ответить на вопр. и Сергеева С.Б. 

https://www.youtube.com/watch?v=t8g-cyPt-2Q
https://www.youtube.com/watch?v=t8g-cyPt-2Q
https://www.mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/obyazannosti-ministerstva/osnovnye-funkcii-mchs-rossii
https://www.mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/obyazannosti-ministerstva/osnovnye-funkcii-mchs-rossii
https://www.mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/obyazannosti-ministerstva/osnovnye-funkcii-mchs-rossii
https://www.mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/obyazannosti-ministerstva/osnovnye-funkcii-mchs-rossii
https://youtu.be/0YRY8A7X-pM


9.50-

10.20 

/ с помощью 

ЭОР 

треугольников. В случае отсутствия связи 

посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=dP3

ABbYrfQA . Решить № 

решить № . Решения 

прислать любым 

удобным способом 

Сергеевой С.Б. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Физика  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Импульс тела. Закон 

сохранения импульса. 

ZOOM конференция. 

В случае отсутствия связи: 

Просмотреть видео урок 

https://youtu.be/cHWJr0PufIg 

Изучить по учебнику п. 

20 Решить Упр.20 №2 

стр.86 и прислать к 

следующему уроку 

любым удобным 

способом Коробковой 

О.Б. 

Коробкова О.Б. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Информатика Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Переменные: тип, 

имя, значение. 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://videouroki.net/razrabotki/pierie

miennyie-tip-imia-znachieniie.html  

Ответить письменно на 

вопросы после пункта и 

прислать доступным для 

вас способом Сергеевой 

С.Б. 

Сергеева С.Б. 

5 урок 

12.40-

13.10 

Английский 

язык 

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Урок грамматики. Zoom-конференция.В случае 

отсутствич связи посмотреть 

https://youtu.be/uZvhiAEKpvI  

Выполнить в учебнике 

упр.4.с.142.Прислать 

любым удобным 

способом Андреевой 

Ю.Г. 

Андреева Ю.Г. 

6 урок 

13.30-

14.00 

История Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Россия и мир на 

рубеже XVIII - XIX вв 

ZOOM Конференция: В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=wL

aelTcBCj0  

П.1, вопрос 4,5 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Химия Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Алюминий - 

переходный элемент. 

Физические и 

ZOOM Конференция: В случае 

отсутствия связи посмотреть:  

https://yandex.ru/efir?stream_id=vV1A

Изучить п. 16. Задание 6 

стр. 107. Домашнее 

задание прислать любым 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dP3ABbYrfQA
https://www.youtube.com/watch?v=dP3ABbYrfQA
https://videouroki.net/razrabotki/pieriemiennyie-tip-imia-znachieniie.html
https://videouroki.net/razrabotki/pieriemiennyie-tip-imia-znachieniie.html
https://youtu.be/uZvhiAEKpvI
https://www.youtube.com/watch?v=wLaelTcBCj0
https://www.youtube.com/watch?v=wLaelTcBCj0
https://yandex.ru/efir?stream_id=vV1AsEdjIBVU&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vV1AsEdjIBVU&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vV1AsEdjIBVU&from_block=player_context_menu_yavideo


химические свойства 

алюминия. Получение 

и применение 

алюминия 

sEdjIBVU&from_block=player_contex

t_menu_yavideo  

https://youtu.be/grpYtJU3VU0 

удобным способом 

Мельниковой М.В. 

8 урок 

15.00-

15.30 

Классный час Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Классный час  

"Реализация  

приоритетного  

национального  

проекта  

"Образование" 

Zoom конференция (весь класс) не предусмотрено Богатова С.Я. 

 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

2.12.2020 (среда) 

1 урок 

9.00-

9.30 

Литература Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

А.С. Пушкин «Моцарт 

и Сальери»: два типа 

мировосприятия 

ZOOM Конференция: В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=eR

OfSjIrCYc  

Читать стр. 204-219, 

вопросы на стр. 219 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

2 урок 

9.50-

10.20 

Алгебра Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Решение неравенств 

методом интервалов. 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=qcj

87Iy3V0I . Решить №315бв;318; 

320аб;32а 

Решить №315ад; 

319;320вг;321б и 

отправить любым 

удобным способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Биология  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Кости скелета. 

Строение скелета 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия пройти тест 

https://biouroki.ru/test/134.html  

Повторить стр. 100 - 115 

Повторить стр. 100 -115. 

К следующему уроку 

выучить конспект и 

определения.  

Мельникова 

М.В. 

https://youtu.be/grpYtJU3VU0
https://youtu.be/grpYtJU3VU0
https://youtu.be/grpYtJU3VU0
https://www.youtube.com/watch?v=eROfSjIrCYc
https://www.youtube.com/watch?v=eROfSjIrCYc
https://www.youtube.com/watch?v=qcj87Iy3V0I
https://www.youtube.com/watch?v=qcj87Iy3V0I
https://biouroki.ru/test/134.html


Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Обществознан

ие 

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Правоотношения и 

субъекты права 

ZOOM – конференция В случае 

отсутствия связи пройти по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=W

9a11JkoCyE  

§ 9,  

задания,  

с. 83–84 Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я.  

Богатова С.Я. 

5 урок 

12.40-

13.10 

География  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Цветная металлургия ZOOM – конференция В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://youtu.be/6m0Dpwd0TRI  

Изучить новый материал стр. 103 - 

105.  

П.23. Выполнить 

письменно задания 2,3 

стр. 104. Домашнее 

задание прислать любым 

удобным способом 

Мельниковой М.В.  

Мельникова 

М.В.  

6 урок 

13.30-

14.00 

История Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Александра I: начало 

правления. Реформы 

М. М. Сперанского 

ZOOM – конференция В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=_4

yA1Cy9bq0  

П. 2, вопросы 1-4 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Физическая 

культура 

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Акробатика Zoom -конференция(весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZE

G2yx3NyqA 

Составить и выполнить упражнения 

для закрепления кувырка назад 

домашнее задание не 

предусмотрено 

Хрисанфова 

Е.Е. 

8 урок 

15.00-

15.30 

Классный час Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

Zoom конференция (весь класс) не предусмотрено Богатова С.Я. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=W9a11JkoCyE
https://www.youtube.com/watch?v=W9a11JkoCyE
https://youtu.be/6m0Dpwd0TRI
https://www.youtube.com/watch?v=_4yA1Cy9bq0
https://www.youtube.com/watch?v=_4yA1Cy9bq0
https://www.youtube.com/watch?v=ZEG2yx3NyqA
https://www.youtube.com/watch?v=ZEG2yx3NyqA


Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

3.12.2020 (четверг) 

1 урок 

9.00-

9.30 

ОБЖ Онлайн- 

урок/С 

помощью 

ЭОР 

Мониторинг и 

прогнозирование 

чрезвычайных 

ситуаций 

Zoom-конференция(весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть:  

https://www.youtube.com/watch?v=ua

XTaaOwM_k 

Учебник прочитать и 

законспектировать § 4.1 

Выполнить задание1-3 

на стр. 79 

Хрисанфова 

Е.Е. 

2 урок 

9.50-

10.20 

Геометрия Онлайн- 

урок/С 

помощью 

ЭОР 

Контрольная работа 

"Решение 

треугольников" 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://xn--b1agatflbfbtgq5jm.xn--

p1ai/k-1-v-2-geometrija-9-merzljak/  

Решения заданий 

прислать любым 

доступным способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Русский язык Онлайн-

урок 

Союзы и союзные 

слова в 

сложноподчинённом 

предложении.  

Роль указательных 

слов в 

сложноподчинённом 

предложении  

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=QS

BrNf8EiBs  

П.п.19-20, упр. 96 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Литература Онлайн- 

урок/С 

помощью 

ЭОР 

А.С. Пушкин 

«Евгений Онегин» как 

новаторское 

произведение 

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=VY

ozRAQPLms  

Читать стр. 220-222, 250-

254 Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

5 урок 

12.40-

13.10 

Химия  Онлайн- 

урок/С 

помощью 

Соединения 

алюминия - оксид и 

гидроксид, их 

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://youtu.be/c_r0QtsYfF0  

Выполнить письменно 

задания 7,стр. 115. 

Домашнее задание 

Мельникова 

М.В.  

https://www.youtube.com/watch?v=uaXTaaOwM_k
https://www.youtube.com/watch?v=uaXTaaOwM_k
https://www.youtube.com/watch?v=uaXTaaOwM_k
https://всеконтрольные.рф/k-1-v-2-geometrija-9-merzljak/
https://всеконтрольные.рф/k-1-v-2-geometrija-9-merzljak/
https://www.youtube.com/watch?v=QSBrNf8EiBs
https://www.youtube.com/watch?v=QSBrNf8EiBs
https://www.youtube.com/watch?v=VYozRAQPLms
https://www.youtube.com/watch?v=VYozRAQPLms
https://youtu.be/c_r0QtsYfF0
https://youtu.be/c_r0QtsYfF0
https://youtu.be/c_r0QtsYfF0


ЭОР амфотерный характер  Изучить новый материал в учебнике 

стр. 107 - 115.  

прислать любым 

удобным способом 

Мельниковой М.В. 

6 урок 

13.30-

14.00 

Английский 

язык 

Онлайн- 

урок/С 

помощью 

ЭОР 

Проверочная работа. Zoom-конференция.Выполнить в 

учебнике проверочную работу с.56.В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://youtu.be/LjnPf-kGef8  

Доделать проверочную 

работу и прислать 

любым удобным 

способом Андреевой 

Ю.Г. 

Андреева 

Ю.Г. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Физическая 

культура 

Онлайн 

урок/ с 

помощью 

ЭОР 

Акробатика Zoom-конференция(весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZV

Mw-QZfeZI 

Составить и выполнить упражнения 

для закрепления стойки на лопатках. 

домашнее задание не 

предусмотрено 

Хрисанфова 

Е.Е. 

8 урок 

15.00-

15.30 

Классный час Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

Zoom-конференция(весь класс)  не предусмотрено Богатова С.Я. 

 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

4.12.2020 (пятница) 

1 урок 

9.00-

9.30 

История Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Внешняя политика 

Александра I в 1801-

1812 гг. 

ZOOM – конференция В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=VZ

aR-3T7jks  

П.3, вопросы 1-3 

Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

2 урок 

9.50-

Алгебра Онлайн урок 

/ с помощью 

Решение неравенств 

методом интервалов. 

ZOOM-конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

Решить № и отправить 

задание удобным 

Сергеева С.Б. 

https://youtu.be/LjnPf-kGef8
https://www.youtube.com/watch?v=ZVMw-QZfeZI
https://www.youtube.com/watch?v=ZVMw-QZfeZI
https://www.youtube.com/watch?v=VZaR-3T7jks
https://www.youtube.com/watch?v=VZaR-3T7jks


10.20 ЭОР https://www.youtube.com/watch?v=K-

v174zsLoE . Решить № 

способом Сергеевой С.Б. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Физика Онлайн 

урок/ с 

помощью 

ЭОР 

Решение задач на 

закон сохранения 

импульса. 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия связи:  

Просмотреть онлайн урок.: 

https://www.youtube.com/watch?v=rdG

Hwwn0x_0&ab_channel=SergejKuts 

Изучить по учебнику п. 

37,38 Решить тест 

стр.154 и прислать к 

следующему уроку 

любым удобным 

способом Коробковой 

О.Б. 

Коробкова 

О.Б. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Русский язык Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Сочинение по теме «В 

чём проявляется 

доброта?» 

ZOOM – конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи написать 

сочинение по упр. 101 

Написать сочинение по 

упр.101 Выполнить к 

следующему уроку и 

прислать любым 

удобным способом 

Богатовой С.Я. 

Богатова С.Я. 

5 урок 

12.40-

13.10 

География  Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Биологичсекие 

ресурсы. Особо 

охраняемые 

природные 

территории (ООПТ). 

Природно - 

ресурсный потенциал 

России 

ZOOM-конференция.В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://youtu.be/zIlO67R6rbI 

https://vk.com/video26619643_456239

098  

Изучить новый материал в учебнике 

п. 21. стр. 112 - 116  

Выполнить письмено 

задания 1,2,3 стр. 116, 

адания 1-4 стр. 120. 

Выучить определения. 

Прислать любым 

удобным способом 

Мельниковой М.В. 

Мельникова 

М.В. 

6 урок 

13.30-

14.00 

Английский 

язык 

Онлайн 

урок/ с 

помощью 

ЭОР 

Современные 

изобретения. 

Zoom-конференция.В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://youtu.be/HXW59DCHgJk  

Выполнить в учебнике 

упр.5.с.142. и прислать 

любым удобным 

способом Андреевой 

Ю.Г. 

Андреева 

Ю.Г. 

https://www.youtube.com/watch?v=K-v174zsLoE
https://www.youtube.com/watch?v=K-v174zsLoE
https://www.youtube.com/watch?v=rdGHwwn0x_0&ab_channel=SergejKuts
https://www.youtube.com/watch?v=rdGHwwn0x_0&ab_channel=SergejKuts
https://youtu.be/zIlO67R6rbI
https://vk.com/video26619643_456239098
https://vk.com/video26619643_456239098
https://youtu.be/HXW59DCHgJk


7 урок 

14.15-

14.45 

Классный час Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

Zoom конференция (весь класс) не предусмотрено Богатова С.Я. 

 


