
Расписание уроков в форме дистанционного обучения 

ГБОУ СОШ пос. Береговой  с 23.11.2020 по 25.11.2020 

7 класс 

23.11.2020 (понедельник) 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

1 урок 

9.00-

9.30 

Литература  Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Р. р. Сочинение 

«История России в 

произведениях 

А.С.Пушкина и 

М.Ю.Лермонтова» 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи 

https://nsportal.ru/shkola/istoriya/library/20

14/03/30/prezentatsiya-urokaistoriya-v-

proizvedeniyakh-as-pushkina-i Написать 

сочинение по теме «История России в 

произведениях А.С.Пушкина и 

М.Ю.Лермонтова» 

Сочинение 

прислать любым 

удобным способом 

Зиминой Е.Н. 

Зимина Е.Н. 

2 урок 

9.50-

10.20 

Русский 

язык 

Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Деепричастный 

оборот. Запятые при 

деепричастном 

обороте 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1511/main

/ Прочитать материал учебника на с. 78-

79, выполнить упр. 186, 187. 

Выполнить упр. 

188, прислать 

работу любым 

удобным способом 

Зиминой Е.Н. 

Зимина Е.Н. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Биология  Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Обобщающий урок " 

Бактерии, Грибы, 

Лишайники" 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи 

https://onlinetestpad.com/ru/test/161691-

bakterii-griby-lishajniki  

Повторить темы: 

Бактерии, Грибы, 

Лишайники стр. 

22-48. Выучить 

определния по 

темам, подготовить 

к следующему 

Мельникова М.В.  

https://nsportal.ru/shkola/istoriya/library/2014/03/30/prezentatsiya-urokaistoriya-v-proizvedeniyakh-as-pushkina-i
https://nsportal.ru/shkola/istoriya/library/2014/03/30/prezentatsiya-urokaistoriya-v-proizvedeniyakh-as-pushkina-i
https://nsportal.ru/shkola/istoriya/library/2014/03/30/prezentatsiya-urokaistoriya-v-proizvedeniyakh-as-pushkina-i
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1511/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1511/main/
https://onlinetestpad.com/ru/test/161691-bakterii-griby-lishajniki
https://onlinetestpad.com/ru/test/161691-bakterii-griby-lishajniki


уроку. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Алгебра Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Линейная функция и 

ее график. 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=H-

pFgZHXK9A Решить №313;317;319ад 

Решить 314;316; 

318; 319вг и 

прислать 

доступным 

способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

5 урок 

12.40-

13.10 

География  Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Общие особенности 

природы южных 

материков 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи 

https://youtu.be/A7pwJzsnMoU Изучить 

материал в учебнике стр. 102 -107. 

Выполнить задание 1 стр. 107  

Учебник п. 17. 

Ответить 

письменно на 

вопросы 4, 6,7,8 

стр. 107 

Мельникова М.В.  

6 урок 

13.30-

14.00 

Музыка Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Опера «Кармен» Ж. 

Бизе. Образ Кармен. 

Zoom –конференция (весь класс) В 

случае отсутствия связи посмотреть 

https://videouroki.net/razrabotki/opera-

karmen.html 

Задание не 

предусмотрено 

Зимина Е.Н. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Классный 

час 

Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

Zoom-конференция Задание не 

предусмотрено 

Зимина Е.Н. 

 

24.11.2020 (вторник) 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

1 урок 

9.00-

9.30 

Физика  Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Сила. Сила тяжести. ZOOM конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть Инфоурок:  

https://youtu.be/PWO56_3Z2bU 

Изучить по 

учебнику п.24.25. 

Решить Упр. 9 №1 

и прислать к 

следующему уроку 

удобным способом 

Коробкова О.Б. 

https://www.youtube.com/watch?v=H-pFgZHXK9A
https://www.youtube.com/watch?v=H-pFgZHXK9A
https://youtu.be/A7pwJzsnMoU
https://videouroki.net/razrabotki/opera-karmen.html
https://videouroki.net/razrabotki/opera-karmen.html


Коробковой О.Б. 

2 урок 

9.50-

10.20 

Физическая 

культура 

Онлайн урок / 

с помощью 

ЭОР 

Висы. Строевые 

упражнения. 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=9euUZl

yyWGI 

Составить и выполнить упражнения для 

разучивания виса прогнувшись. 

Домашнее задание 

не предусмотрено 

Хрисанфова Е.Е. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Геометрия Онлайн урок  Биссектриса угла. 

Решение задач. 

ZOOM конференция. В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=gXTvH

gu90yU  

Решить 

задачи,заданные на 

уроке и прислать 

доступным 

способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

История Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

На пути к 

индустриальной эре 

Zoom-конференция (весь класс). В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=SuHY-

eDof7I Проработать материал п. 22, 

составить план по теме "Переворот в 

сельском хозяйстве" 

Повторить п. 22, 

написать эссе о 

предпринимателях-

изобретателях 

новых технологий, 

эссе прислать 

любым удобным 

способом Зиминой 

Е.Н. 

Зимина Е.Н. 

5 урок 

12.40-

13.10 

ИЗО Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Конструкция: часть 

и целое. Здание как 

сочетание 

различных объемов. 

Понятие модуля 

Zoom-конференция (весь класс). В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-

teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-

kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-

3617600.html 

Задание не 

предусмотрено 

Зимина Е.Н. 

6 урок Английский Онлайн- Диалог о Zoom-конференция.В случае отсутствия Выполнить в Андреева Ю.Г. 

https://www.youtube.com/watch?v=9euUZlyyWGI
https://www.youtube.com/watch?v=9euUZlyyWGI
https://www.youtube.com/watch?v=gXTvHgu90yU
https://www.youtube.com/watch?v=gXTvHgu90yU
https://www.youtube.com/watch?v=SuHY-eDof7I
https://www.youtube.com/watch?v=SuHY-eDof7I
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-3617600.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-3617600.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-3617600.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-3617600.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-klasse-po-teme-konstrukciya-chast-i-celoe-zdanie-kak-sochetanie-razlichnih-obemov-po-3617600.html


13.30-

14.00 

язык урок невероятном 

событии. 

связи посмотреть 

https://youtu.be/mJhfV2auuDc  

рабочей тетради 

упр.1.с.24.Прислат

ь любым удобным 

способом 

Андреевой Ю.Г. 

7 урок 

14.15-

14.45 

Информатика Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Основные приемы 

редактирование 

документа 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи посмотреть 

презентацию 

https://multiurok.ru/files/osnovnyie-

priiemy-vvoda-i-riedaktirovaniia-

tieksta.html 

Учебник п.2.2 прочитать, выполнить 

задание 2.5 на стр.66 

Учебник, п.2.2 

ответить на 

вопросы стр.66 

Коленова Е.А. 

8 урок 

15.00-

15.30 

Классный час Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Я горжусь Россией! 

75 Великой Победе! 

Zoom-конференция(весь класс). В случае 

отсутствия связи посмотреть https://mega-

talant.com/biblioteka/prezentaciya-urok-

pobedy-posvyaschennyy-75-letiyu-velikoy-

otechestvennoy-voyny-92314.html 

Задание не 

предусмотрено 

Зимина Е.Н. 

 

25.11.2020 (среда) 

Урок/ 

Время 

Предмет Способ 

проведения 

Тема урока Ресурс Домашнее задание Учитель 

1 урок 

9.00-

9.30 

ОБЖ Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Защита населения от 

последствий 

ураганов и бурь. 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи 

посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=AWEw-

adh5Qw 

Учебник: прочитать и законспектировать 

§ 3.2 

Выполнить 

задание1-2  на стр. 

77-78. 

Хрисанфова Е.Е 

2 урок Английский Онлайн урок Прошедшее Zoom-конференция.В случае отсутствия Выполнить в Андреева Ю.Г. 

https://youtu.be/mJhfV2auuDc
https://multiurok.ru/files/osnovnyie-priiemy-vvoda-i-riedaktirovaniia-tieksta.html
https://multiurok.ru/files/osnovnyie-priiemy-vvoda-i-riedaktirovaniia-tieksta.html
https://multiurok.ru/files/osnovnyie-priiemy-vvoda-i-riedaktirovaniia-tieksta.html
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-urok-pobedy-posvyaschennyy-75-letiyu-velikoy-otechestvennoy-voyny-92314.html
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-urok-pobedy-posvyaschennyy-75-letiyu-velikoy-otechestvennoy-voyny-92314.html
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-urok-pobedy-posvyaschennyy-75-letiyu-velikoy-otechestvennoy-voyny-92314.html
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-urok-pobedy-posvyaschennyy-75-letiyu-velikoy-otechestvennoy-voyny-92314.html
https://www.youtube.com/watch?v=AWEw-adh5Qw
https://www.youtube.com/watch?v=AWEw-adh5Qw
https://www.youtube.com/watch?v=AWEw-adh5Qw


9.50-

10.20 

язык / с помощью 

ЭОР 

длительное время. связи посмотреть 

https://youtu.be/ogyCgngJ2ho  

рабочей тетради 

упр.3.с.24.Прислат

ь любым удобным 

способом 

Андреевой Ю.Г. 

3 урок 

10.50-

11.20 

Алгебра Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Линейная функция и 

ее график 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v=hs79pT

NEAqc Решить № 319ад;322бв 

Решить №319вг; 

320; и прислать 

доступным для вас 

способом 

Сергеевой С.Б. 

Сергеева С.Б. 

Завтрак 11.20-11.50 

4 урок 

11.50-

12.20 

Русский язык Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Р/Р Описание 

действий как вид 

текста. Упр.189 ( 

или сочинение с 

элементами 

рассуждения) 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи посмотреть 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-

razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-

486254.html Написать сочинение 

Дописать 

сочинение, работу 

прислать любым 

удобным способом 

Зиминой Е.Н. 

Зимина Е.Н. 

5 урок 

12.40-

13.10 

Технология Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Заготовка продуктов Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи посмотреть 

презентацию 

https://infourok.ru/prezentaciya-i-zadanie-k-

uroku-v-klasse-po-teme-zagotovka-

produktov-domashnee-konservirovanie-

1779146.html  

Не предусмотрено Коленова Е.А. 

6 урок 

13.30-

14.00 

Физическая 

культура 

Онлайн урок 

/ с помощью 

ЭОР 

Висы. Строевые 

упражнения. 

Zoom -конференция(весь класс) В случае 

отсутствия связи 

посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=qG2Ub

KcZOkw 

Составить и выполнить  упражнения  для 

закрепления виса 

прогнувшись 

домашнее задание 

не предусмотрено 

Хрисанфова Е.Е. 

https://youtu.be/ogyCgngJ2ho
https://www.youtube.com/watch?v=hs79pTNEAqc
https://www.youtube.com/watch?v=hs79pTNEAqc
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-486254.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-486254.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-486254.html
https://infourok.ru/prezentaciya-i-zadanie-k-uroku-v-klasse-po-teme-zagotovka-produktov-domashnee-konservirovanie-1779146.html
https://infourok.ru/prezentaciya-i-zadanie-k-uroku-v-klasse-po-teme-zagotovka-produktov-domashnee-konservirovanie-1779146.html
https://infourok.ru/prezentaciya-i-zadanie-k-uroku-v-klasse-po-teme-zagotovka-produktov-domashnee-konservirovanie-1779146.html
https://infourok.ru/prezentaciya-i-zadanie-k-uroku-v-klasse-po-teme-zagotovka-produktov-domashnee-konservirovanie-1779146.html
https://www.youtube.com/watch?v=qG2UbKcZOkw
https://www.youtube.com/watch?v=qG2UbKcZOkw
https://www.youtube.com/watch?v=qG2UbKcZOkw


7 урок 

14.15-

14.45 

Классный час Онлайн 

встреча 

Обсуждение 

различных вопросов 

ZOOM конференция Задание не 

предусмотрено 

Зимина Е.Н. 

 


